
 
 

 

今年もよい年となるよう祈念いたします。本年もどうぞよろしくお願いします。 

３月に卒業する子供たちは、これまでとは少し違った気持ちで新年を迎えたのではないでしょうか。

卒業までに登校する日数は、残り 50 日を切っています。一日一日、充実した学びができるよう支援し

ていきます。特に、苦手の克服に力を入れていきたいと思います。１学期、２学期の期末テストやドリ

ルで間違えた問題の復習をすることで、曖昧だった学習を確実なものにし、自信をもって中学校に進学

してほしいと思います。また、自分の苦手に立ち向かう勇気も、身に付けていってほしいです。 

ご家庭でも、家庭学習の充実や生活習慣の確立等、中学に向けて子供たちの力が十分に発揮できるよ

う、ご支援をお願いします。 
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メディアとの付き合い方について 
年末年始で、生活習慣は崩れていませんか。卒業を目前に、特に注意していただきたいのは、メ

ディアとの付き合い方です。中学生になると、子供自身が自分の生活をマネジメントする機会がさ

らに増えます。子供たちは、自分でルールを決めて、自分でルールを守る、ということができてい

るでしょうか。注意しないといつまでもだらだらとゲームや動画を楽しんでいる、ということはな

いでしょうか。この先、大人になっていく子供たちと、ぜひ一度話し合い、家庭でメディアのルー

ルをつくってみてください。そして、それを自分で守れるよう、声をかけてあげてほしいと思いま

す。 

 視点  ①時間  （例：ゲーム・動画は合計１時間まで） 

        ②時間帯（例：21時半以降はメディアを使わない） 

        ③内容  （例：動画や写真を投稿しない、知らない人とやりとりをしない） 等 

自主勉ノート スキー学習について 

 １月２３日（木）のスキー学習に向けて、準備をお願い

します。特に、下着等での寒さ対策を行っていただきたい

と思います。（スキーウエアの下は体操服です。）詳しいし

おりは、後日配付します。荷物点検は、１月１７日（金）

に行います。 

 また、せっかくの機会ですので、ご家族で 

スキーに行ってみてはいかがでしょうか。 
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